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Devletin Uzaginda, Dayanismanin Esiginde: istanbul’da Kadinlarin Yoksullagsma
Deneyimleri Arastirma Raporu, Kadinin insan Haklari Dernegi tarafindan
Dissensus Arastirma’ya yaptirilmistir. Elinizdeki kitapgik bu raporun 6&zetini
ve Kadinin insan Haklari Dernegi'nin rapordan hareketle bu alandaki politika
onerilerini icermektedir.
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Devletin Uzaginda Dayanismanin Esiginde:
istanbul’da Kadinlarin Yoksullasma Deneyimleri Arastirma Raporu

Yoénetici Ozeti ve Politika Onerileri

2025 Aralik ayinda yayimladigimiz “Devletin Uzaginda Dayanismanin Esiginde:
istanbul’da Kadinlarin Yoksullasma Deneyimleri” isimli arastirma raporumuz-
da, istanbul'da yasayan kadinlarin yoksulluk deneyimlerini, yoksullasmaya bagli
olarak sekillenen giindelik yasam pratiklerini, kadinlarin istihdam, barinma, ba-
kim yuku, saglk ve egitime erisim, siddetten uzaklasma ve adalete erisim basta
olmak Uzere temel haklara erisimde yasadiklari deneyimleri, yoksulluk ve yok-
sullugun yarattigi duygusal tahribatla bas etme yollarini, kadinlarin arzularini ve
ihtiyag duyduklari kamusal hizmet ve politikalari anlamay, aktarmayi ve gérindr
kilmayi hedefledik. istanbul'da yasayan 40 kadinla gergeklestirilen derinlemesi-
ne gorusmelerin yani sira kadin yoksullugu tzerine galisan uzmanlar, farkl kim-
lik gruplarindan kadinlarla cesitli konularda calisan uzmanlar ve istanbul'un bir
mahallesinde yasayan kadinlarla tg ayri odak grup calismasi gergeklestirdigimiz
arastirmanin yonetici 6zeti ve arastirma bulgularindan yola ¢ikarak hazirladigimiz
politika dnerilerini bilgilerinize sunuyoruz.

e Arastirma bulgulari her siniftan tim kadinlarin yoksullasmay: erkeklere oranla
daha derinden ve tim yasam bigimlerini sarsacak sekilde yasadiklarini gos-
termektedir. Ancak istihdama, barinmaya, saglhda, egitime ve adalete eri-
simde kadinlar sinif, egitim, cinsel yonelim, yas, etnik kimlik ve gé¢menlik
durumu gibi degiskenlere goére farkli deneyimler yasamaktadirlar.

e Kadinlarin deneyimleri, kadin yoksullugunun Tirkiye'de ¢ok katmanl, derin-
lesmis ve yapisal bir sorun oldugunu acik bigcimde ortaya koymaktadir. Bul-
gular bize kadinlarin yoksullugunun gelir eksikliginden daha fazlasi oldugunu;
toplumsal cinsiyet esitsizligi basta olmak Uzere glivencesiz istihdam, barinma
krizi, saglik ve egitim hizmetlerine erisimdeki esitsizlikler ve sosyal diglanma
gibi yapisal faktorlerle ic ice gectigini gostermektedir.

e  Patriyarka kadinlari egitim durumu ya da meslegi ne olursa olsun 6ncelikle es
ve anne olarak tanimlamaktadir. Bu nedenle kadinlar isyerlerinde, egitimde,
sokakta ve hanede emek somirisiine ugramakta ve insan onuruna yarasir bir
hayat slirememektedir. Arastirma kadinlarin gelir getirici bir iste calismanin
kendilerini kamusal alanda var etmenin ve kendine glivenmenin bir yolu olarak
gorduginu gostermektedir. Bununla birlikte, istihdam alaninda kadinlarin ya-
sadigi somurd, distk Ucret, taciz, glivencesizlik ve kayit disilik kadinlarin eko-
nomik bagimsizliginin dniindeki yapisal engeller olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

e Kadinlar bosanma, tasinma ya da isyerindeki baski gibi herhangi bir nedenden
dolayi isten ayrilmak zorunda kaldiginda egitimleri ne olursa olsun yeniden is
bulmakta zorlanmaktadir. Bu nedenle kadinlar islerini kaybetmemek icin agir
calisma kosullarini kabul etmek zorunda kalmaktadir. Bazi kadinlar isyerinde
tacizle karsilagmalarina ragmen devam etmek zorunda olduklarini anlatmaktadir.



Kadinlar sosyal givenceden yoksun bigcimde temizlik, cocuk bakimi, yash
bakimi gibi enformel, glivencesiz ve “vasifsiz” addedilen islere itilmektedir.
Ozellikle “vasifsiz is” olarak nitelendirilen sektérlerde calisan kadinlar, yogun
fiziksel emek harcamalarina ve bazen ayni anda birden fazla is yapmalarina
ragmen maddi olarak karsiligini alamamakta, ayrica isyerlerinde psikolojik ve
fiziksel siddete maruz kalmaktadir. Bu durum kadinlari egitim alma arayisina
yoneltmektedir. Dolayisiyla, egitim kadinlar icin yalnizca bir meslek edinme
araci olarak degil, ayni zamanda hem kadinlarin ekonomik bagimsizlik kazan-
malarinin ve toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan kisitlamalara karsi
toplum icinde daha fazla s6z sahibi olmalarinin hem de bireysel 6zgirlesme
strecinin dnemli bir basamagi olarak degerlendirilmektedir.

Kadinlar Ucretli iste galigsalar bile ev ici bakim ylkind tasimaya devam etmek-
tedir. Cocuk, yasli ve engelli bakiminin kamusal bir hizmet olarak sunulmamasi,
kadinlarin isgliciine katilimini engellemekte ve zaman yoksullugunu artirarak
kadinlari gériinmez bir emek déngulsiine hapsetmektedir. Bakim emedgi
yikinden dolayi kadinlar istikrarli ve giivenceli islere girememekte ya da gir-
diklerinde stirdirememektedir. Bu durum kadinlari giderek daha fazla gtiven-
cesiz ve duslk Ucretli islere iterken, kadin yoksullugunu derinlestirmektedir.
Tum bu kosullar kadinlar hem ekonomik hem de zamansal acidan kusatan bir
yoksulluk déngustine suriiklemektedir.

Raporun ortaya koydugu temel tespitlerden biri, istanbul’da tim gelir grup-
larindan kadinlarin bir “barinma krizi” yasadigidir. Barinma krizi 6zellikle dar
gelirli kadinlar icin insan onuruna yaragsmayan kosullarda yasama miicadelesine
doéniisiirken, kadinlar istanbul’daki barinma krizi nedeniyle semt degistirmek,
baska sehre tasinmak, aile evine donmek ya da siddet gordiugu ev ortamla-
rindan ayrilamamak gibi seceneklerle karsi karsiya kalmaktadir. Barinma krizi,
kadinlar icin ciddi bir psikolojik tahribat yaratmakta, kadinlarin glindelik yagsama
devam etme motivasyonlarini kaybetmelerine ve gelecege dair belirsizlik ve
umutsuzluk icinde yasamalarina neden olmaktadir.

Derinlesen yoksulluk kadinlarin en temel haklardan biri olan Ucretsiz, kalite-
li ve glivenli saglik hizmetlerine erisimini de ciddi anlamda engellemektedir.
Devlet hastanelerindeki yogunluk ve 6zel hastanelerin yiksek tcretleri nede-
niyle kadinlar ihtiyag duyduklarinda bir doktora gériinememekte, tedavilerini
ertelemek, zaman zaman merdivenalti ya da alternatif yontemlere yonelmek
ve bu nedenle sagliklarini ihmal etmek zorunda kalmaktadir. Saglk hizmetle-
rine erisememek, yoksullasmanin yarattigi depresyon, kaygi, stres ve korku
gibi duygusal tahribat ile birlesince kadinlar icin hem fiziki hem psikolojik
saglik sorunlarina neden olmakta, kadinlari kisir bir déngiiniin igine sokmakta
dir. Guvenli, Ucretsiz ve erisilebilir kiirtaj hizmeti yasada bir hak olarak tanimli
olmasina ragmen devlet hastanelerinde fiilen sunulmadigi icin sadece &zel
hastanelerin sundugu bir hizmet haline gelmekte, bu durum kirtaji 6zellikle
yoksul kadinlar icin erisilemez hale getirmektedir.



Yoksullagmanin getirdigi agir tahribata “annelik” sifatinin yarattigi yuk ekle-
nince, kadinlarin cogu gelirlerini ncelikle cocuklarinin ve diger aile fertlerinin
ihtiyaclari icin harcamakta, kendi saglik, egitim ve kisisel gelisim harcamalarini
ertelemek ve ihtiyaglarindan cogu zaman feragat etmek zorunda kalmakta veya
bunu, toplumun olusturdugu “fedakar anne” imgesiyle normallestirmektedir.
Ozellikle cocuklarinin temel ihtiyaclarini karsilarken yasadiklari zorluklar, ka-
dinlan fiziki, duygusal ve psikolojik agidan yipratmakta, kadinlarin benimse-
mek zorunda kaldiklari gecinme yontemleri yoksullasmanin yapisal siddetini
yogunlastirabilmektedir.

Yoksullagmanin derinlestigi kosullarda gegim miicadelesi, kadinlarda kayg, stres,
korku ve gelecege dair umutsuzluk gibi duygulara yol agarak onlari manevi ve
psikolojik acidan da zorlamaktadir. Hane igindeki gecim ve bakim yikinu tek
baslarina Ustlenen kadinlar yoksulluk nedeniyle sosyal hayattan cekilmekte,
kendine vakit ayiramamakta, gittikge yalnizlagsmaktadir.

Ote yandan yoksulluk kadinlarin siddetten uzaklasabilmelerinin dniindeki en
biyik engellerden biri olarak karsimiza gikmaktadir. Kadinlar, siddetten korun-
mak icin koruyucu 6nleyici destek mekanizmalari basta olmak tizere ekonomik,
sosyal ve hukuki kamusal destek mekanizmalarinin yoklugu veya yetersizligi,
isglicl piyasasinda insana yarasir is bulamama, is bulabilse dahi gtivencesiz-
lige mecbur birakilma, barinma krizi ve artan yoksulluk karsisinda duyduklari
belirsizlik nedeniyle siddet ortamlarindan ayrilamamakta, kendilerine ait ba-
gimsiz bir hayat kuramamakta, ya da bosanma sonrasinda yeniden aile evine
dénmek zorunda kalmaktadir. Bu dénusler bazen dayanisma ve gliclenme
pratigi olarak gerceklesse de aile evine dénmek her zaman kadinlara génallg,
glivenli ya da destekleyici bir alan sunmamakta, cogu zaman zorunluluktan
kaynaklanan ve kadinin 6zerklik duygusunu asindiran sonuclar dogurmaktadir.

Hukuki streclerin uzun, maliyetli ve karmasik olmasi, kadinlarin haklarini ara-
masini zorlastirmakta ve adalete erigimlerini engellemektedir. Kadinlar, bosan-
maya karar verseler dahi bosanma davalarinin uzun siirmesi ve Ucretsiz hukuki
destekten faydalanamama gibi sebeplerle hukuki siireglerde kendilerini daha
da korunmasiz ve giivencesiz hissetmekte, bazi durumlarda kadinlar sirf bo-
sanmanin bir an dnce gergeklesmesi igin nafaka ve tazminat gibi bogsanma son-
rasi ekonomik glivence saglayabilecek ekonomik haklarindan feragat etmek
zorunda kalmaktadir. Ozellikle bosanmis anneler icin nafaka ile ilgili yasanan
sorunlar, gecim kosullarini daha da zorlastirmaktadir. Erkekler 6demekle yu-
kimlu olduklari nafakayr 6dememekte ya da ¢ok dislk tutarlarda 6demekte,
nafakalarin tahsilati bogsanma sonrasi dahi erkekler tarafindan pazarlik, tehdit
ve kontrol araci olabilmektedir.

Kadinlar yasanan yoksullasmanin sorumlularini devlet mekanizmasinda, iktidar-
da ve yetkililerde aramaktadirlar. Sosyal devlet yaklagiminin yoklugu, yardim
odakli, gegici ve toplumu bu yardimlara bagimli kilan politikalar arastirmaya



katilan gorismeciler tarafindan elestiriimektedir. Gérlsllen kadinlarin dev-
letten yoksulluga care olacak cesitli talepleri bulunmaktadir. insan onuruna
yarasir is olanaklarinin saglanmasi, bakim hizmetlerine erisim, kira ve temel
tiketim Urinlerindeki fiyat artiglarinin kontrol edilmesi, istihdam siireclerinin
ve glivencesiz ¢alisma kosullarinin denetlenmesi, asgari tcretin ekonomik
kosullara uygun hale getirilmesi, toplumsal cinsiyet esitligini gézeten adil bir
Ucret politikasi gelistiriimesi bu taleplerin basinda gelmektedir.

Derinlesen yoksulluk karsisinda, kadinlar sadece temel ihtiyaglarindan degil,
ayni zamanda istek ve arzularindan da feragat ederek hayatlarini stirdiirmeye
calismaktadir. Arzularin baginda egitim ve insana yakisir bigcimde istihdama ka-
tilma gelmektedir. Son yillardaki yoksullasmanin yarattigi sikintilar baglaminda
ise, ev sahibi olmayi istemek, ekonomik kosullari iyilestirebilecek bir durumun
hayalini kurmak veya rahat bir uyku uyumak gibi siradan arzu ve hayaller éne
gtkmaktadir. Ancak kadinlarin arzu ve hayallerinden tamamen vazgectikleri de
sdylenemez. Kadinlar, maddi ve manevi zorluklara katlanarak ve kendilerinden
feragat ederek gecim derdinin agirligi altinda hayatlarini stirdirmek zorunda
kalsalar dahi kendilerine ve topluma dair arzularini ve hayallerini muhafaza
etmektedir. Kadinlarin hayalleri ve talepleri, yalnizca kendi bireysel refahlarini
degil, daha adil, esitlikgi ve 6zgur bir toplumsal diizenin insasini da icermektedir.



Bu raporda sundugumuz bulgular, kadinlarin yasamlarini dogrudan doé-
nistirecek, siddetten uzak, esit ve 6zglr bir yasam siirmelerini destek-
leyecek somut sosyal politika Snerilerinin aciliyetini gozler 6nline seriyor.
Zira arastirma bulgularinin gosterdigi gibi yoksulluk, neoliberal ekonomi
politikalarinin piyasa merkezli yaklagimiyla derinlesen esitsizliklerin yani
sira toplumsal cinsiyet esitsizligi, bakim emeginin goriinmezlestirilerek
kadinlara yuklenmesi, sosyal devletin bakim hizmetlerinden ¢ekilmesi ve
kadinlari aile icine hapseden ayrimci politikalar eliyle Gretilen yapisal bir
sorun. Ustelik kadin yoksullugu, tiim kadinlar icin ayni sekilde yasanan ho-
mojen bir deneyim degil; sinif, etnik kimlik, gégmenlik statisi, engellilik,
yas, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi gibi farklilasan kosullar, yoksullugun
etkilerini derinlestirerek kadinlar arasindaki esitsizligi yeniden uretiyor.
Kadinlarin insan onuruna yarasir gelir getirici bir iste ¢alisamamasi, gu-
vencesiz calisma kosullari, bakim yiikiiniin tamamen kadinin tzerine bira-
kilmasi, barinma krizinin ve temel haklara erisimdeki engellerin kadinlar
Uzerindeki agir etkileri ile siddet-yoksulluk donglsiiniin kadinlari bagimsiz
bir yasam kurmaktan alikoymasi, kadin yoksullugunu derinlestiren baslica
faktorler olarak kargimiza cikiyor. Tim bu bulgular isiginda, kadin yoksul-
luguyla miicadeleyi yalnizca ekonomik bir mesele olarak degil toplumsal
cinsiyet esitligini hayata gecirmeyi, bakim ekonomisini kamusal bir sorum-
luluk olarak yeniden tanimlamayi ve kadinlarin ekonomik, sosyal ve siyasi
haklarina erisimini glivence altina almayi hedefleyen butincil bir politik
sorumluluk olarak gériyoruz. Dolayisiyla kadin yoksullugu ile miicadelenin
“yardim”, bir tir merhamet, inayet ya da kisa vadeli destek yaklagsimiyla
degil ancak uzun vadeli, hak temelli, kesisimsel ve feminist bir sosyal po-
litika anlayisiyla mimkiin oldugunu savunuyoruz

Bu politika 6nerilerini, raporda gorinir hale gelen ihtiyaclara yanit tret-
mek, kadinlarin yasam kosullarini iyilestirecek, toplumsal cinsiyet esitligini
gliclendirecek ve yoksullugun yapisal nedenlerine miidahale edecek somut
adimlar énermek amaciyla hazirladik. Amacimiz hem merkezi hem yerel
yonetimlerin toplumsal cinsiyet esitligini dnceleyen, strdurilebilir ve hak
temelli politikalar gelistirmesine katki sunan ve kadinlarin glg¢lenmesini
destekleyen mekanizmalarin yayginlasmasini saglamak.

Ayrica, Tirkiye'de kadin yoksulluguna iliskin veri tUretiminin yetersizligi
dikkate alinarak, kamu kurumlarinin ve akademinin kadin yoksullugunu
cografi olarak daha genis bir cercevede inceleyen, kesisimsel boyutlari
gorunir kilan ve politika tretimine yon veren duzenli, glincel ve kamusal
arastirmalar yilritmesi, bu kapsamda 6zellikle feminist sivil toplumla is-
birligi gelistirmesi ve feminist sivil toplumun mesru faaliyetlerini destek-
lemesi gerekmektedir.



Yoksullugun ve yoksullasmanin toplumsal cinsiyete bagh bicimleri ve
sonugclar oldugu gézetilmeli, yoksullukla miicadele biitiinciil ve toplumsal
cinsiyet esitligini saglamayi hedefleyen kamu politikalariyla yiiriitilmelidir.

Merkezi ve yerel yénetim biitgeleri toplumsal cinsiyete duyarli bitgeleme il-
kelerine gére hazirlanmali; kadinlarin ekonomik gliclenmesine ayrilan kalemler
blyuttlmeli ve harcamalar seffaf bicimde izlenmelidir.

Ekonomik politika tasarimi, bakim ekonomisinin kamusallastiriimasini, cinsiyete
duyarli istihdam politikalarini, kadin emeginin gorinir ve degerli kilinmasini
ve insani gelismeyi ekonomik blylime hedeflerinin merkezine yerlestiren bir
perspektifle kurgulanmalidir.

Kadin yoksullugunun gériinir ve izlenebilir olmasi igin kamu kurumlari, akade-
mi ve feminist sivil toplum isbirligiyle dizenli, kesisimsel ve kamuya acik veri
uretim mekanizmalari kurulmalidir.

Kadinlarin ekonomik ve sosyal glivencelerinin temel unsurlarindan biri olan
nafaka hakki tartigmaya agilmamali; nafaka diizenlemeleri kadinlarin yasam
hakkini, ekonomik bagimsizligini ve toplumsal cinsiyet esitligini gozeten bi-
¢imde korunmali, devlet kadinlarin nafakaya erigmesini temin edici hukuki
araglari etkin bir sekilde hayata gecirmelidir.

. Toplumsal cinsiyet normlari sebebiyle kadinin gérevi gibi gériilen cocuk
/yash veya engelli bakimi yerel ve merkezi biitiinliikli politikalarla
toplumsallagmali, bakim emegi nitelikli ve erisilebilir kamusal bir hizmet
olmali, kadinlarin zaman yoksullugunu azaltacak sekilde planlanmalidir.

Belediyeler 5393 sayili Belediye Kanunu’nun 14. maddesi uyarinca “kadinlar
ve ¢ocuklar igin sosyal hizmetler” kapsaminda Ucretsiz veya gelire gore dusiik
ucretli kres agma yuikimliliklerini yerine getirilmelidir.

Vardiyali calisan kadinlarin gece calisirken cocuklarini glivenle birakabilecek-
leri alanlar yaratmasi igin gece kresleri yayginlastiriimalidir.

Yasl veya engelli bakim merkezlerinin sayisi artirilmali, tim bu merkezlerde
erisilebilir, hak temelli ve kapsayici bir hizmet verilmesi saglanmalidir.

Belediyeler bilinyesinde kadinlara 6zel kadin danisma merkezleri kurul-
mali; bu merkezlerde sosyal destekler ve kres hizmetine erisim de dahil
olmak Uzere bilgi ve hizmetler tek noktadan erisilebilir hale getirilmelidir.

Ev ici bakim yukinin yalnizca kadinlara yiklenmemesi icin merkezi dizey-
de bakim emegini daha bdtlncil, strdirilebilir ve kapsamli ele alabilecek,
stratejik ve pratik degisim yaratabilecek kamu politikalari gelistirilmeli ve uy-
gulanmalidir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi basta olmak lzere ilgili tim
bakanliklar koordineli bir sekilde bu alanda politika tGretmelidir.

Sosyal hizmetlerin kapsayici, hak temelli ve esitlik¢i politikalar dogrultusunda
planlanmasi, uygulanmasi ve izlenmesi icin kadin 6rgitleriyle daha yakin ve
surekli bir iligki kurulmalidir.



Barinma kadinlar icin temel bir hak olarak gilivence altina alinmali,
glivenli erisilebilir ve siirdiiriilebilir barinma politikalari gelistirilmelidir.

Kadinlara yénelik sosyal kira destek projeleri hayata gecirilmeli, 6rnegin kamu
miulkiyetindeki bos veya atil konutlar kadinlarin 6nceliklendirildigi sosyal konut
destegine donustirilmelidir. Bu evlerden, &zellikle siddet sonrasi kendine yeni-
den hayat kurmaya calisan kadinlar belirli siirelerle Uicretsiz yararlanabilmelidir.

Kadinlar icin tasinma destekleri verilmeli, bu destekler haneye degil dogrudan
kadina yapilmali ve 6zellikle maruz birakildigi siddet nedeniyle tasinmak zorunda
birakilan kadinlar icin ayrica belirli sirelere dogrudan kira destegi saglanmalidir.

Yurttaslarin gliglenmesini hedefleyen merkezi ve yerel sosyal hizmet ve destek
uygulamalarina ek olarak yurttas dayanismasini tesvik edecek mekanizmalar
(mahalle dayanisma fonlari, dayanisma aglariyla isbirligi vb.) kurulmalidir.

Kadinlarin istihdama siirdiiriilebilir katilimi icin insan onuruna yarasir
gelir getirici is ve glivenceli calisma kosullari saglanmalidir.

Kadin istihdaminin artirlmasi icin kamusal politikalar gelistiriimeli, emek piya-
sasinda kadinlarin karsilastigi esitsizligin, ayrimciligin ve siddetin son bulmasi
icin gerekli adimlar atilmalidir.

Kadinlarin yogunlastigi cinsiyetlendirilmis sektorler (temizlik, bakim, tekstil
vb.) basta olmak Uzere tim sektdrlerde kadinlara adil tcret ve guvenceli is
kosullari saglanmalidr.

Dogum veya bakim sonrasi ise donis yapan kadinlara 6zel tesvikler verilme-
li, kadinlarin istihdamda kalma suresi artirilmalidir.

ILO 190 sayili Calisma Yasaminda Siddet ve Tacizin Ortadan Kaldiriimasi S6z-
lesmesi onaylanmali ve uygulanmalidir.

Kamu kurumlarinda ve kamu kurumlarinin isbirligi yaptigi tim kurumlarda
kadin istihdami ve esit Ucret kriterleri zorunlu hale getirilmelidir.

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi 6zellikle kadinlarin yogunlastigi sektorlerde
esit Ucret denetimleri yapmali, 6zel sektérde toplumsal cinsiyet esitligini
destekleyen kres hizmetleri ile isyerinde siddete karsi 6nleyici ve koruyucu
mekanizmalarin kurulmasini tesvik etmeli, bu kosullari saglayan isletmelere
vergi indirimi ve SGK prim destegi gibi devlet tesvikleri kurgulanmalidir.

Egitim ve yasam boyu 6grenim olanaklar kadin yoksullugunu azaltmak
icin kamusal bir sorumluluk olarak ele alinmalidir.

Kadinlarin gelir getirici bir iste calismak istedikleri alanlarda mesleki egitim,
sertifika programlari ve beceri gelistirme kurslari acilmali ve yayginlastiriimali,
bu programlar Ucretsiz, erisilebilir ve ¢ok dilli sunulmalidir.



Bu programlara katilimin éniindeki engelleri azaltmak igin ulagim destegi, be-
lediye ile koordineli sekilde kres destegi ve aksam saatleri, hafta sonu ve yari
zamanli esnek programlar olusturulmalidir.

is degistirmek zorunda kalan, uzun siire issiz kalan veya siddet sonrasi yeniden
hayat kurmaya calisan kadinlara yénelik hizlandirilmig yeniden beceri kazandirma
programlari agilmalidir.

Kadinlara licretsiz veya distk maliyetli internet destegi saglanmalidir. Beledi-
yelerin mahalle evlerinde Ucretsiz bilgisayar ve internet erigimi temin edilmeli,
dijital beceri gelistirme programlari (temel bilgisayar kullanimi, e-devlet, cev-
rimici is basvurusu, dijital glivenlik) sunulmalidir.

Tum egitim programlarinda toplumsal cinsiyet esitligi, siddetle micadele ve
ekonomik haklar gibi konular temel modiillere dahil edilmelidir.

Kadinlarin temel ihtiyaclara onurlu, giivenli ve siirekli erisimi kamusal bir
hak olarak glivence altina alinmalidir.

Nitelikli beslenmeye erigsim kamusal olarak desteklenmelidir. Yoksulluk nede-
niyle yetersiz beslenmenin ¢ocuk ve kadin saglgi Gzerindeki etkilerini azaltmak
icin alt sosyoekonomik gruplardan, tek ebeveyn, yalniz yasayan veya hane
icinde yasli, engelli ve ¢cocuk bakimi yiki Ustlenen kadinlar igin saghkl gida
destek programlari olusturulmalidir.

Belediyeler araciligiyla diisik maliyetli halk market uygulamalari, gida paket-
leri ve mahalle bazli dayanisma aglar gticlendirilmelidir.

Fatura giderleri icin kadinlara dogrudan kamusal destek saglanmali, elektrik,
su, dogal gaz ve internet gibi temel yasam giderleri icin gelir diizeyine gore
fatura destek programlari olusturulmalidir. Bu destekler aileye degil kadinin
kendisine yapilmali, 6zellikle siddet sonrasi yalniz yasayan kadinlara ayricalikli
erisim taninmaldir.

Mahalle duzeyinde kamusal ve Ucretsiz hizmet alanlari yayginlastirilmali, Be-
lediyeler tarafindan kamusal camasirhaneler, hijyen merkezleri, mahalle evleri
ve kadin dayanisma alanlari kurulmalidir.

Kamusal saglik hizmetleri cinsel saglik ve dogurganlik sagligi hizmetleri
dahil olacak sekilde herkes icin licretsiz, glivenli ve erisilebilir olmalidir.

Devlet hastanelerinde cinsel saglik ve gebeligi dnleyici hizmet ve araclara erigim
saglanmali, Uicretsiz guvenli kiirtaj hizmetinin dntindeki tum fiili ve birokratik
engeller kaldirlmali, kirtaj hizmeti vermekten kanuna aykir sekilde imtina
eden hastaneler hakkinda Saglik Bakanligi tarafindan sorusturma yapilmalidir.

Gengler ve ergenler icin ilk dereceden baslayarak tim okullarda kapsamli cin-
sellik egitimleri okul mufredatlarina eklenmelidir.



Kadinlarin isyerinde saglik hizmetlerine erisimi, CEDAW’in dngordiigu saglik
hakki ve is glvencesi yukumlilikleri dogrultusunda giivence altina alinma-
lidir. isverenlere, kadin calisanlar icin saglik randevularina {cretli izin taniyan
uygulamalara katilim icin vergi tesviki verilmelidir.

Belediyeler blinyesinde Ucretsiz kadin saglik danisma merkezleri agilmali; bu
merkezlerde temel jinekolojik hizmetler, psikolojik destek ve bilgilendirme
hizmetleri sunulmali, ayrica randevu sistemi ve ulasim destegi saglanmalidir.
Bu merkezlerde hizmetler LGBTi+'lari da kapsayacak sekilde ayrimciliktan
uzak ve kisisel verilerin gizliligini esas alacak sekilde hak temelli bir perspek-
tif ile yuruttdlmelidir.

Kadinlarin siddet ortamindan uzaklasabilmesi icin ekonomik giivenceleri
saglanmali; yoksulluk, kadinlari siddete geri dénmeye zorlayan bir kisir
déngii olmaktan cikarilmaldir.

istanbul Sozlesmesi bir an evvel yeniden imzalanmali; siddetin énlenmesi,
korunma, kovusturma ve buttincil kamu politikalarinin hayata gegirilmesi icin
Sézlesme'nin tim hikimleri etkin, seffaf ve denetlenebilir bicimde uygulanmalidir.

Siddet sonrasi kadinlarin yasamlarini yeniden kurabilmeleri icin acil kira
destegi, Ucretsiz kres hakki, gegici gelir destegi ve hizli ise yerlestirme me-
kanizmalari gibi ekonomik glticlenme destekleri kurgulanmalidir. Kadinlarin
siddetten uzaklasabilmeleri igin kurgulanan sosyal destek mekanizmalari su-
reklilik arz etmeli ve hak temelli bir perspektifle yirutilmelidir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgdi, biinyesindeki siginak sayi ve kapasitesini
artirmali ve siginaktan ayrildiktan sonra kadinlara surdurilebilir, glivenli ve
insan onuruna yarasir sosyal konut destekleri saglamalidir.

Belediyeler 5393 sayili Belediye Kanunu’nun 14. maddesi uyarinca kadinlara
yonelik siginak agma yikiumluliklerini eksiksiz yerine getirmelidir.

istanbul Sozlesmesi uyarinca gerek merkezi gerek yerel yénetimlerce acilan
siginaklarin standardizasyonu saglanmali, siginaklar nitelikli, erisilebilir ve kap-
sayici hizmet sunmalidir.

Kamusal psikososyal destek hizmetleri yayginlastiriimali; licretsiz ve erisilebilir
hale getirilmelidir.

Kadinlarin Medeni Kanun’dan dogan nafaka, tazminat, velayet ve mal payla-
simina iligkin yasal haklarina yonelik her tirlu politik saldiri acilen sonlandiril-
malidir. Kadinlarin 6zellikle bosanma sureglerine iligkin aile hukukundan dogan
haklarina dair farkindalik artirici kamusal ¢alismalar yapilmalidir.
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Kadinlarin adalete esit ve etkin bicimde erisebilmesi icin licretsiz, hizli
ve hak temelli hukuki destek mekanizmalari gliglendirilmelidir.

Adli yardim sisteminin kapsami genisletilmeli, kadinlar icin adli yardim basvu-
ru slire¢ ve kriterleri yeniden diizenlenmeli ve ihtiyag duyan kadinlar icin adli
yardim kapsaminda Ucretsiz avukat atamasi bosanma, nafaka, mal paylagimi
ve velayete iliskin davalarda etkin hale getirilmelidir.

Barolara adli yardim icin ayrilan 6denek artirilmali, bu 6denek 6zellikle kadin
haklari merkezlerine ve kadin davalarina ayrilacak 6zel bitge icermelidir.

Adli yardim ve hukuki destek hizmetlerinde ¢ok dilli ve erisilebilir hizmet sag-
lanmalidir.

Kadinlara butceleme, kredi, yeniden yapilandirma ve icra gibi stireclerde hukuki
destek verilmesi amaciyla inisiyatifler gelistirilmeli, kadinlarin hem finansal hem
hukuki okur yazarliklari desteklenmelidir.

Ozellikle adli yardim, CMK ve yasal haklari konusunda kadinlara yénelik ka-
musal farkindalik galismalar yirittlmelidir.

Belediyeler, barolar ve feminist érgutlerle isbirligi igcinde kadin hukuk merkez-
leri gibi pilot uygulamalar kurgulanmalidir.

Toplumsal destek ve 6rgiitlenme mekanizmalari tesvik edilmeli, yerel
ve merkezi karar alicilar STK'lar politika ve proje yapim siireclerine
katmahdir.

Kadinlarla ve LGBTi+larla calisan sivil toplum kuruluslarina yonelik idari ve
mali baskilar kaldirilmali; kadin feminist ve LGBTI+ 6rgutlerinin érgltlenme
6zglrlugl ve mesru faaliyetleri glivence altina alinmalidir.

Feminist dayanisma aglarinin, kadin danisma merkezlerinin ve bagimsiz or-
gltlenmelerin yayginlastiriimasi desteklenmelidir.

Yoksullukla miicadelede butincil ve toplumsal cinsiyet esitligini saglamayi he-
defleyen kamu politikalarina ek olarak, toplumsal dayanigmanin érgiitlenecegi
Ucretsiz kamusal mekanlar ve hizmetler (mahalle evleri, ortak yesil alanlar, kiitip-
haneler, parklar/bahceler) cesitli ve kapsayici bir sekilde olusturulmali; kadinlarin
gerek Ucretli calisma hayatinda gerek giindelik hayatinda 6rgutlenebilmesinin
ve toplumsal dayanigsmanin giiclenmesinin 6ni agilmalidir.
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