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“Unutmak yok, affetmek yok, helallesmek yok..."1

6 Subat depremleriyle ilgili yazilan hemen hemen tim yazi ve
raporlarin giris ciimleleri depremlerin tarihi, merkezi ve sidde-
tinin belirtilmesiyle bashyor. Bunlarin 6nemli bilgiler oldugu-
nu yadsimak mimkin degil. Depremlerin merkezi, ne zaman
gerceklestigi, siddeti hepimizin malumu. 6 Subat’ta milyonlarca
insanin hayatinin geri dondirilemeyecek sekilde degistigini,
tarifi mimkin olmayan acilar yasandigini da biliyoruz. Fakat
aradan bir yil gecmesine ragmen, yikilan sehirlerin gordigi
hasarin boyutunu, kaybolan insanlarin ve cocuklarin akibetini,
kac kisinin hayatini kaybettigini, kac kisinin uzuvlarini yitirdigi-
ni, deprem sonrasi ana akim televizyon kanallarinda toplanan
yardimlarin akibetini, sehirlerin yeniden insasi icin neler plan-
landigini hala tam olarak bilmiyoruz.

Depremden etkilenen cocuklar, kadinlar ve LGBTIi+’lar kendile-
rini bir yil sonra daha giivende hissediyorlar mi? Evsiz kalanlarin
artik baslarini sokabilecekleri yeni bir evleri var mi? Gecen siire
zarfinda kayiplarinin yasini tutabildiler mi? Yaralarini sarabildi-
ler mi? Ornegin her gece saat 4.17’de uyanmaktan artik ken-
dilerini alikoyabiliyorlar mi? Deprem sonrasi bolgede hayatta
kalma micadelesi verirken bir yandan da seslerini duyurmaya
calisan insanlar bu ve daha bircok sorunun cevabini veriyorlar
ve depremin lzerinden 1 yil gecmesine ragmen cevaplari maa-
lesef hala degismedi.

1 Depremin yildonimiinde Hatay'daki anmalarda kullanilan slogan. https:/www.ga-
zeteduvar.com.tr/6-subatin-yildonumunde-hatay-unutmak-yok-affetmek-yok-helal-
lesmek-yok-haber-1667292 Erisim tarihi: 07.02.2024
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Kamu kurumlarinin tzerlerine disen sorumluluklari yerine ge-
tirmedigi, sorumlularin yargilanmadigi dahasi “tiim yapilmayan-
larin” secim propagandalarinin bir malzemesi olarak kullanilarak
normallestirildigi bu kosullarda, icimizi yakip kavuran, tutma-
miza izin vermedikleri yasimizda ve yasami yeniden kurma, iyi-
lesme siireclerinde biz kadinlar ve LGBTIi+’lar olarak birbirimi-
zin yaninda olmaya calistik. Bu amacla, Kadinin insan Haklari
Dernegi (KiH) olarak deprem bélgesinde, hayatlari depremden
once de pek kolay olmayan kadin ve LGBTIi+’larla dayanismak
icin psikososyal destek (PSD) calismasi yurittik. Bu raporda,
Mayis-Aralik 2023 tarihleri arasinda Adiyaman, Diyarbakir ve
Malatya illerinde iki kisilik uzman bir ekiple yurtttigimiz bu
calismanin siireclerini, tespitlerini ve son olarak bu calismadan
cikardigimiz politika ve uygulama onerilerimizi paylasiyoruz.

Feminist perspektifle gerceklestirdigimiz PSD calismamizda
amacimiz, kadinlara kendi giclerini ve kaynaklarini hatirlatmak
ve bu sayede bir glin tim “projeler” bittiginde ve herkes gitti-
ginde kendilerini iyilestirme glicline ve araclarina sahip gruplar
haline gelmelerini saglamakti. Diger yandan aciga cikan 6fkeyi,
kadinlarin patriyarkayla ve diger tiim ayrimciliklarla micadele-
lerine kanalize etmelerinde ve boylece sistemi zorlayacak ko-
lektif bir glice donlstiirmelerinde onlari desteklemek istedik.

Kadinlar ve LGBTIi+lara yonelik gerceklestirdigimiz, bireysel
gorismelere, grup calismalarina ve vaka ydnlendirmelerine
dayanan PSD calismamizda karsilastigimiz ilk engellerden biri
“temel ihtiyaclar” oldu. Cogu zaman “evimiz olsa” diye baslayan
cimleleri asip daha derinlerde sakli yaralara gelemedik. Ya da
konteynerlerine her giin - hala bugtin bile- su tasimak zorunda
olan kadinlar, duygularindan bahsetmek yerine cok hakli ola-
rak 6nce “suyumuz olsa” dediler. Tium “temel ihtiyaclar” icinde
ise kadinlar kendi “temel ihtiyaclarini” da cogu zaman en son
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siraya koydular. KiH olarak feminist bir perspektifle yaptigi-
miz bu sosyal calismada tiim bu dertlere kolektif olarak ¢c6ziim
bulmanin ve bir dayanisma ¢cemberi icinde iyi olmanin yollarini
kadinlarla beraber aradik. Bu feminist PSD calismasi kapsamin-
da, kadinlar ortak sorunlarini beraber konusabildiler ve bu so-
runlari ¢cézmek icin sorumluluk alip kurumlardan hizmet talep
etmeye basladilar.

Adiyaman’in bir kéyiinde ya da Malatya'da bir kadin kooperati-
finde, birbirlerinden ne kadar farkli olurlarsa olsunlar kadinla-
rin ayni duygulara sahip oldugunu gérdik. Kadinlarla yaptigi-
miz bireysel goériismelerde ve grup calismalarina 6fke ve korku
en cok paylasilan duygular oldu. Duygular gibi dile getirilen
problemler de cok benzerdi. Fiziksel ve duygusal bakim eme-
gine olan ihtiyacin artmasi ile kadinlarin bazen sadece cevre-
lerine bakim vermeye devam edebilmek icin travmatik yasan-
tilar1 kendi iclerine gémduklerine sahit olduk. Travmaya bagl
olarak kaygl, stres, unutkanlik ve uyku bozukluklari kadinlarda
en cok karsimiza cikan sorunlar oldu. Bu dertleri bazen sadece
beraber konusmus olmanin ya da tiim bunlarin baskalarinca da
paylasildigini duymanin, bazen de bir oyun araciligiyla kendine
dair bir kesif yapmanin ne kadar gliclendirici olduguna taniklik
ettik.

6 Subat 2023’te oldugu gibi bugiin de Gzglinlz, yastayiz ve 6f-
keliyiz. Bu rapor, depremde cocuklarini, ailelerini, sevdiklerini,
uzuvlarini, evlerini kaybetmis olmanin acisini biraz olsun bile
aktarmaya muktedir degil. Daha fazla canimizin yanmamasi ve
uzun suredir icinde oldugumuz yozlasma ve clrimeyle bas et-
mek icin yaptigimiz isi en iyi sekilde yapmak ve dayanismamizi
gliclendirmekten baska caremiz yok.




HAZIRLIK GALISMALARI VE SAHANIN
BELIRLENMES

6 Subat depreminden sonra ekip olarak, deprem bodlgesine des-
tek amaciyla hizli bir sekilde bir araya gelen feminist dayanisma
gruplari icinde yer aldik. Bolgedeki durumu anlamak ve akut
kriz durumunda tim kaynaklarimizla elimizden gelen destegi
vermek 6nceligimizdi. Farkli feminist dayanisma aglarinin icin-
de yer almamizin yani sira, bélgedeki Kadinin insan Haklari Egi-
tim Programi (KIHEP) egiticilerimizle ve feminist yol arkadas-
larimizla iletisime gecerek durum tespiti yapmayi ve sahadaki
ihtiyaclar hakkinda ilk elden bilgi edinmeyi amacladik.

Ekip olarak depremin meydana geldigi 6 Subat haftasindan iti-
baren cesitli araliklarla Adiyaman, Hatay, Gaziantep (Sakcago-
zii, Islahiye, Nurdagi) gibi yikimin yogun oldugu il ve ilceler-
de gonllli yardim faaliyetlerine katildik ve depremin kadin ve
LGBTIi+’larin hayatlarini nasil etkiledigine sahit olduk.

Subat ayinin sonunda diger illere goére yikimin gérece daha az
oldugu ancak tim kaynaklarini diger illere ve kendi iline gog¢
eden depremden etkilenmis topluluklara yénlendiren Diyarba-
kir'a giderek buradaki sivil toplum 6rglitleri ve feminist aktivist-
lerle goristik. Bolgenin ihtiyacglarini degerlendirmek, isbirligi
yollarini tartismak, kadinlara ve LGBTi+’lara yonelik hak ihlalle-
rini tespit etmeyi amacladigimiz ilk toplantilarimizi, Adiyaman,
Maras ve Malatya'ya yardim gotiren platform ve kuruluslardan
olan, BAKAD (Baris icin Kultirel Arastirmalar Dernegi), Diyar-
bakir Baro LGBTi+ Ag1, Diyarbakir Kent Platformu, Rosa Kadin




Dernegi, DOGUNKAD (Dogu ve Giineydogu is Kadinlari Der-
negi), Keskesor, Saglikta Genc¢ Yaklasimlar (SGYD) Diyarbakir
Genclik Merkezi, KASED (Kadin Kultir Sanat ve Edebiyat Der-
negi), Mezopotamya Psikologlar inisiyatifi ile gerceklestirdik.

Bu ilk ziyaretler sirasinda karsilastigimiz bir durum, kendileri
de depremi birebir yasamis ve etkilenmis olmalarina ragmen
yikimin diger illere kiyasla daha az olmasinin, Diyarbakir'da
yasayanlarin kendi acilarini 6nemsememelerine yol acmis ol-
maslydi. Daha koti ve zor durumda olan insanlar varken kendi
travmalari onlar icin 6nemli degildi. Bu nedenle, PSD vermenin
sahada olan arkadaslarimizin iyilik hali ve destek calismalarinin
strdurilebilirligi acisindan elzem oldugunu distndik. Mart ayi
icinde ekibimizde yer alan psikolog ve sosyal hizmet uzmani
arkadaslarimiz Diyarbakir ziyaretlerinde feminist ve LGBTIi+
aktivist arkadaslarimiza travma sonrasi psikolojik ilk yardim ve
PSD calismasi uyguladilar.

Kendileri de depremzede olan ama ayni zamanda bolgedeki da-
yanisma calismalarinda aktif olarak yer alan aktivist arkadasla-
rimiza yonelik uyguladigimiz PSD calismasi ve sahadaki gézlem-
lerimiz sonucunda, depremden etkilenmis kadin ve LGBTIi+’lara
yonelik yapilandirilmis bir PSD calismasi yiritme karari verdik.
Yogun olarak Adiyaman ve Malatya'ya destek calismalari yiri-
ten Diyarbakir'daki kadin ve LGBTIi+ 6rgiitlerinin bu calismalari
yluritmeye devam edebilmeleri icin onlara destek saglamak ve
Adiyaman ile Malatya'da depremden etkilenen ve gecici barin-
ma merkezlerinde yasayan kadin ve LGBTi+’lara PSD sunmayi
amacladigimiz bu programin, saha ekibi Gyelerinin cadir ya da
konteyner kentte konaklamadigi bir sekilde Diyarbakir merkezli
olarak yurtttlmesini planladik. Bu planlama saha ekibinin iyilik
halini koruma amacl yapildi.




Diyarbakir DOGUNKAD Ofis - PSD Odasi

Programin yurititlecegi Adiyaman, Diyarbakir ve Malatya il-
leri icin saha kosullari ve sahadaki ihtiyaclari gozeterek ayri
stratejiler belirledik. Diyarbakir'da PSD calismasinin yapilmasi
icin bizimle dayanisma gostererek ofislerini acan Dogu ve G-
neydogu Is Kadinlari Dernegi’nin (DOGUNKAD) mekaninin bir
odasini bireysel terapi icin uygun hale getirdik. Gerceklestirdi-
gimiz ziyaret ve toplantilarda, Diyarbakir'da faaliyet gosteren
kadin ve LGBTI+ orgiitlerine yiriitecegimiz calismayi anlat-
tik ve ihtiyac sahibi kadin ve LGBTIi+’lari PSD hizmetlerimize
yonlendirmeleri konusunda destek istedik. Diyarbakir’da sivil
alanda yurGtilen PSD calismalarinin koordine edilmesini ko-
laylastirmak ve yapilan calismalardan haberdar olmak amaciy-
la Diyarbakir'da PSD hizmeti veren STK’lari bir araya getiren
Diyarbakir Ruh Saghgi ve Psikososyal Destek-MHPSS grubuna
dahil olarak toplantilarini takip ettik.




8 ay yurutlilecek programin saha ayagi icin 2 kisilik, bolgeyi
bilen ve cok dilli hizmet verebilecek bir ekip kurduk. Mayis-
Eyldl aylari arasindaki calismalarimizi 1 psikolog, 1 sosyal hiz-
met uzmani; Ekim-Aralik aylari arasindaki calismalarimizi ise 2
sosyal hizmet uzmanindan olusan bu ekip ile ylrGttik. Diyar-
bakir'da konaklayan ekibin, Adiyaman ve Malatya’ya her hafta
ozel transfer araciyla gidecegi bir planlama lzerinden calistik.
Ekibin sahaya cikmadan 6nceki oryantasyon ve hazirlik asama-
sinda, feminist ve LGBTIi+ 6rgitlerinde uzun yillardir calisma
deneyimi olan ve basvuru alan sosyal hizmet uzmanlarindan
egitimler almasini sagladik.

Her hafta sahadaki ekiple koordinasyon toplantilari yapmami-
zin yaninda, sahada calismalarimizin basladigi ilk 3 ay boyun-
ca cok daha sik olmak Ulizere, program uygulamasi siiresince
istanbul’daki ekipten bélgeye sik ziyaretler gerceklestirerek
saha stlreclerinde, cesitli gorismelerin saglanmasinda, saha
secim asamalarinda kolaylastiriciligl Gstlendik. Saha ekibinin
iyilik hallerini koruyabilmeleri ve calismayi saglikli bir sekilde
ylratebilmeleri icin biri sosyal hizmet uzmani, digeri psikolog
olan 2 uzmandan diizenli slipervizyon almalarini sagladik. PSD
hizmetlerini veren dernek calisanlarimizin iyilik halini korumak
amaciyla yaptigimiz diger uygulamalarimiz ise, Adiyaman ve
Malatya saha calismalari glinlerinde otel konaklamasi sagla-
mak, saha ziyaretlerini 6zel transfer araciligiyla saglanmasi ve
tim ekibe mali mesuliyet sigortasi yaptirilmasi olmustur.




GALISMA METODOLOJISI

Saha calismasinin temel amacini, kadinlarin ve LGBTi+larin
afet kaynakli yasadiklari ruhsal travmayla bas etmelerini sagla-
mak amaciyla psikolojik ve sosyal uyumsuzluklari tespit etmek,
kisilerin kendi icinde bulunduklari duruma dair farkindaliklarini
artirmak ve bas etme/iyilesme stratejilerini kendi i¢c ve cevre-
sel kaynaklarini fark ederek gliclenmelerini saglamak olarak
belirledik. Bu hedefleri, bireysel psikolojik danismanlik (terapi),
bireysel gorisme (sosyal hizmet uzmani ile), grup calismasi,
vaka takibi ve yonlendirmeyle gerceklestirdik.

Afet kaynakli yasanan travma deneyiminin gecmis yasam trav-
ma deneyimlerinden tamamen ayrismasini beklemek mimkiin
degil. Ozellikle kadin ve LGBTIi+'larin cinsiyet kimlikleri, etnik
ve dini aidiyetleri nedeniyle gecmiste ugradiklari cesitli ayrim-
cilik ve siddet deneyimlerini de gdzeten feminist, bitliincil bir
PSD siireci planladik.

Feminist sosyal hizmet yaklasimiyla yiritilen bu destek
programinin amaci destek alanlarin;

e kendi gliclerini ve kaynaklarini fark etmelerini,

e kurumlara bagimli olmayacaklari sekilde kendilerini iyi-
lestirme kapasitesine ve araclarina ulasmalarini,

e dayanismayi glclenmek i¢in bir ara¢ olarak kullanma-
larini,

e ofkelerini, patriyarkal sistemle ve diger tim ayrimcilik-
larla micadele edebilmelerini saglayacak bir kolektif da-
yanismaya donustirmelerini saglamaktir.




PSD CALISMASININ ADIMLARI

8 aylik PSD calismamizda asagidaki adimlari izledik. Bu adimlar
cogu zaman birbiri ardina gelecek sekilde degil, daha dongtisel
olarak takip edildi.

e Adiyaman, Diyarbakir ve Malatya'da depremden etkilen-
mis topluluklara yonelik kamu ve sivil toplum kuruluslari
tarafindan yiritilen calismalarin tespit edilmesi ve tespit
edilen bu hizmetler konusunda gincel bilgiye sahip olun-
masil,

e Sahadaki ihtiyaclarin belirlenmesi. PSD disinda kalan
ihtiyaclar (su, barinma, gida, hijyen malzemesi gibi) varsa
ilk asamada tespit edilen ilgili kurumlara bu ihtiyaglarin
karsilanmasi icin yonlendirme yapilmasi,

e Belirlenen ortak ihtiyaclara yonelik grup calismasi ice-
riginin hazirlanmasi ve uygulanmasi,

e Bireysel gorismeye ihtiyaci olan kisilerin tespit edilme-
si, psikolog tarafindan ylrutilecek seanslarin belirlemesi
ve slire¢ boyunca bunlarin sirdiridlmesi,

e Saha sirecinden daha uzun sirmesi ongorilen bireysel
destekler icin uygun sonlandirmayla birlikte ihtiyaca yone-
lik hizmetin alinmasindan emin olunacak sekilde yonlen-
dirme yapilmasi,

e Yapilan yonlendirmelerin takip edilmesi,

e lsbirligiicinde olunan kurumlarla kurulan iliskilerin her
iki taraf i¢in de glc¢lendirici olmasinin hedeflenmesi, saha-
da eksik gortilen konularda kapasite gic¢lendirme destek
calismalarinin organize edilmesi.




SAHA GALISMASINDAN NOTLAR——

ADIYAMAN SAHASI

S e

Adiyaman Yaylakonak Konteyner Kent

Adiyaman sahasinin durumunu anlamak icin ilk olarak sivil bir
inisiyatif olan Adiyaman Sivil Toplum Kuruluslari Dayanisma
Grubu’na katildik ve Gye STK’lardan sahada yirittikleri destek
faaliyetleri ve PSD’ye yo6nelik ihtiyacin oldugu yerler hakkin-
da bilgi aldik. Elde ettigimiz bilgiler ve gdzlemler neticesinde
STK’larin daha cok Adiyaman merkezde calisma yrittiklerini,
merkeze uzak koylerde daha az destek faaliyeti ylrGtaldigini
ve mevsim itibariyle sicaklarin artmasi ile barinma sorunu ya-
sayan bircok kisinin kdylere gectigini tespit ettik. Bu nedenle
Adiyaman’daki calismamizda kdylere odaklanmaya karar ver-
dik. 2 hafta boyunca Adiyaman’in farkli ilcelerinde toplam 4
koy ve 2 beldeyi (Damdirmaz Koy, Yaylakonak Beldesi, Bulam



[Pinarbasi] Beldesi, Akcatepe KoyUl, Kaslica Kéyl, Meryemu-
sagl Koyu) ziyaret ettik ve kadinlarla toplantilar diizenleyerek
ihtiyac tespiti yaptik. Yaptigimiz ziyaretlerde, Damdirmaz, Bu-
lam ve Kaslica’da birer giinltk calismalar ylriterek, ihtiyac tes-
piti ve yonlendirme gerceklestirirken, tespit edilen ihtiyac ve
kosullar gozetilerek Tut ilcesindeki Akcatepe ve Meryemusagi
koyleri ile Adiyaman Merkez ilcesine bagl Yaylakonak belde-
sinde PSD calismasi yapmaya karar verdik.

ilk ziyareti 5 Temmuz 2023 tarihinde gerceklestirdigimiz Akca-
tepe’'nin deprem o6ncesinde 800 kisilik nifusu varken, bu sa-
yinin deprem sonrasi goclerle birlikte 1000’e yikseldigini 6g-
rendik. Can kaybinin 41 kisi oldugu kdyde bina hasarlari cok
fazlaydi ve deprem 6ncesinde de var olan su sorunu deprem
sonrasinda daha kritik bir hale gelmisti. Koydekiler tankerler-
le su getirerek ihtiyaclarini karsilamaya calisiyorlardi. Ziyare-
timizin ilk zamanlarinda 6zellikle cocuklarda bitlenme ve icme
suyuna bagli hastaliklarin sikca gortldigiini tespit ettik. Dep-
remde evlerin bliyik bolimi hasar gordigi ya da yikildigi icin
konteyner ve cadirlarda bariniyorlardi. Depremden zarar gor-
memis olan taziye evi kadinlarla yapilacak grup calismalari icin
kullanildi. Deprem sonrasi kadinlarin glinlik rutinlere dénme
ve zaman cerceveli isleri yapma konusundaki zorluklarini as-
mak ve PSD ekibine gliven duymalarini saglamak icin ekibin
2 hafta boyunca koyu ziyaret etmesi ve neredeyse her kon-
teynere 6zel ziyaretler diizenlemesi gerekti. Bu 2 haftalik 6n
hazirligin ardindan yogun korku, unutkanhk, 6fke, depreme
bagl travmanin yarattigi stres gibi duygu durumlarinin gtinlik
hayata yansimalari ve bireyin sorun ¢c6zme kapasitesinin gelis-
tirilmesi ve gliclendirilmesi temelinde oturumlarin gercekles-
tirildigi 8 haftalik bir grup calismasi ylratildi. Burada, grup
calismalari, bireysel gériismeler ve hane ziyaretleriyle toplam
50 kadina ulastik.




Kiclik cocugu olan kadinlarin katilimini kolaylastirmak icin
grup calismasinin ylritildigli mekanda cocuklar icin ayri bir
etkinlik/oyun alani olusturduk. Bu durum kadinlarin grup ca-
lismalarina katilimlarinin devamliligini artiran bir faktér oldu.
Akcatepe'deki grup calismasi sirasinda 4 kadina bireysel danis-
manlik verildi, 2 kadinla bireysel terapi yapildi ve 2 vaka baska
kurumlara yonlendirildi. Calisma yirittigimiiz strecte Adiya-
man merkezde faaliyet gosteren ve kadinlara saglik ve hukuk
danismanligi veren Dayanismanin Kadin Hali Dernegi (DA-
KAHDER) ile isbirligi yaparak Akcatepe'deki kadin grubunun
da bu hizmeti almasini sagladik. Ayrica kadinlarin ihtiyaclarini
dile getirmelerinin ardindan hijyen kiti dagitimi yapan Hayata
Destek Dernegi ekibinden bu hijyen kitlerini kadinlarin bizzat
talep etmelerine aracilik ettik. Bu vesileyle kdydeki 200 kadina
hijyen kitleri dagitildi.

Akcatepe'de verdigimiz bireysel destekler ve grup destekleri
sonucunda kadinlardan destek isteme konusunda kendilerini
daha cesur hissettiklerine, kéy disindan birileriyle konusmanin
iyi gelmis olmasina, yasadiklari sorunlarla ilgili destek aldiklari
stirecte sonuc aldiklarina dair geri bildirimler aldik.

Akcatepe'deki grup calismasi tamamlandiktan sonra, daha
once ziyaret ettigimiz ve PSD calismasi icin ihtiyaclarini belir-
ledigimiz Yaylakonak'ta Agustos ayinda PSD siirecini baslattik.
Yerlesimi daginik sekilde 6 mahalle bulunan beldede mevcut
konteynerler barinma ihtiyacini karsilamadigi icin cadirlarda
konaklayan aileler vardi. Depremde 120 kisinin hayatini kay-
bettigi Yaylakonak'ta, 18 yas alti 6limlerin fazla olmasi ka-
dinlarin “bir nesli kaybettik” diyerek paylastiklari bir duyguya
donismiusti. Yaptigimiz gériismelerde travmatik yas siirecinin
hala devam ettigini gbzlemledik.
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Adiyaman Tut ilcesi Akcatepe Koy - Taziye Evi

Toplamda 1 ay boyunca ziyaret ettigimiz beldede, 15 kadinla
2 haftalik grup calismasini okul binasinda yurutttk. Kadinlar
hane ici bakim islerinin yani sira yogun bir sekilde titin hasa-
dinda calistiklariicin grup calismasini hasat takvimlerine uygun
olarak 2 haftayla sinirlandirdik ve ihtiyac sahiplerine bireysel
destek verdik. Geri kalan 2 hafta boyunca ev ziyaretleri gercek-
lestirdik. Toplamda 40 kadina destek verdik; bunlar arasindan
3 kadinla bireysel PSD goriismesi, 1 kadinla ise bireysel terapi
gerceklestirdik. Dogum sonrasi bebegiyle ilgili ihtiyaclari olan
1 kadini baska bir kuruma yénlendirerek destek almasini sag-
ladik.

Eylil ayinda calisma yUriattigimiz Meryemusagl Koyi'nde
105 hane icinde 165 kisi 18 yas Ustl kadin ntGfusunu olusturu-
yordu. Deprem nedeniyle 6 kisinin vefat ettigini 6grendigimiz
koyde 48 adet konteyner bulunuyordu ve bizim ziyaretlerimiz
sirasinda konteyner ihtiyaci devam ediyordu. Muhtar, kendisi
ile yaptigimiz gorismede koyun ihtiyaclari icin kaymakamlik,




valilik ve AFAD’la sik sik gorlstigliind ancak olumlu bir sonuc
alamadigini aktardi. Kéy gecimini yogun olarak fistik ve bostan-
dan, daha az yogunlukta ise hayvancilikla sagliyordu. Kadinlarin
fistik, bostan ve ek olarak kisa hazirlik islerinde yogun olarak
yer almalari nedeniyle grup calismamizi 2 haftayla sinirlandir-
dik. Bu siirede, yaptigimiz hane ziyaretleri ve grup calismasi ile
toplamda 43 kadina ulastik. 43 kisi icinden 1 kadina bireysel
terapi verdik, farkh kurumlara toplamda 3 vaka yonlendirmesi
yaptik.

Koyden ilce merkezlerine toplu ulasim saglanmamasinin kadin-
larin yasam alanini kdy icinde sinirlandiran bir etken oldugunu
tespit ettik. Saglik hizmetlerine ulasmak ve alisveris ihtiyacla-
ri disinda kadinlarin kéyden disari citkmadiklarini gézlemledik.
Kadinlarin kislik gida hazirligi, mukabele (Kur'an okuma) bulus-
malari ya da kapi dnlerinde cay icmek gibi gerekcelerle sik sik
bir araya geldiklerini ve yalniz kalmaktan kacinmalarini, icinde
bulunduklari durumla bas etme yontemi olarak kullandiklarini
gozlemledik.

Yasam alanlarinda mahremiyeti saglamanin zorlugu, kontey-
nerlerin kis kosullarina hazir olmamasi ve kalici konutlarin ne
zaman yapilacagiyla ilgili belirsizlikler kadinlari kaygilandiran
baslica konulardi. Diger kdy ve beldelerde de gozlemledigimiz
gibi, Meryemusagi'nda da kadinlar yasam alani olan evlerinin az
hasarli raporu almis olmasina ragmen evlerinde kalmanin 6zel-
likle geceleri cok zor oldugunu ve kaygilandiklarini paylastilar.

Koy ve beldelerdeki saha ziyaretlerimizin yaninda, Adiyaman il
merkezinde 1 kisi ile toplam 5 seans bireysel terapi calismasi
yapildi ve daha uzun sireli bir destek almasi gerektiginden bas-
ka bir psikologa yonlendirildi.




DIYARBAKIR SAHASI

Hazirhk calismalari basliginda aktardigimiz gibi, PSD calismasi-
na baslamadan dernek calisanlari ve liyeleri olarak PSD icin Di-
yarbakir'a cesitli ziyaretler yaptik. Bu asamada Diyarbakir’daki
kadin veya cocuk alaninda calisan kurumlardan 21 kisiye psi-
kolojik ilk yardim sagladik. PSD ekibi, Mayis ayinda Diyarba-
kir'da calismaya basladiktan sonra bu 21 kisiyle takip goris-
meleri yapti ve aralarindan 4 kisiyle bireysel seanslara devam
etti. PSD ekibi, Diyarbakir'da PSD calismalarini ylriitmek tGzere
kurulmus ofiste faaliyetlerini stirdtrdda.

Diyarbakir'da calismayi baslattigimiz stirecte, daha once ileti-
simde oldugumuz kadin ve LGBTIi+ o6rgiitleriyle iletisime gece-
rek PSD calismamiz konusunda bilgi paylastik.

Kadin ve LGBTIi+ o6rgiitlerine bir toplanti cagrisi yaparak, hem
sahada calisan profesyonel ve gonilliler olarak kendi dene-
yimlerimizi paylasmayl hem de sahada karsilastigimiz glic-
lGikler Gzerine konusmayi hedefledik. Bu toplantida, deneyim
paylasimlarimizi bir giiclenme pratigine donistiirmek amaciyla
Amed Kadin ve LGBTi+ Dayanisma Agr’'nin kurulmasina karar
verildi. Diyarbakir’daki calisma stiremiz boyunca bu agin kolay-
lastiriciligini Gstlendik. Sahada en cok karsilasilan sorunlardan
olan madde bagimliligi ve cocuga yonelik cinsel istismar konu-
lari toplantilarimizda 6n plana cikti. Bu konulara dair birlikte
bir kapasite guclendirme ihtiyaci oldugunu tespit ettik ve bu
amacla konunun uzmanlarindan egitim almayi planladik.

Bagimlilik konusuyla ilgili kapali bir toplanti diizenledik. Cinsel
istismar konusunu ise 25 Kasim haftasi etkinlikleriyle birlesti-
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rerek, “Cinsel istismar: Kavramlar, ilkeler ve Onleyici Calisma-
lar” basligiyla Feminist Bulusmalar kapsaminda acik bir online
bulusma olarak gerceklestirdik. Her iki bulusma sonrasinda,
ozellikle saha calisanlarindan olumlu geri bildirimler aldik.




MALATYA SAHASI

Bolgede kadin kooperatiflerinin en yogun oldugu il olmasi do-
layisiyla ve yerel kadin 6rglitlerinin paylastiklari bilgiler dogrul-
tusunda Malatya’daki PSD calismamiz icin 6ncelikli gruplar ola-
rak kadin kooperatifleri ve cevresindeki kadin gruplarini sectik.
DOGUNKAD’In aracihgiyla Malatya Ticaret Odasi ile iletisime
gecildi ve Malatya’'daki kadin kooperatiflerinin durumu hak-
kinda bilgi alindi. Ardindan ihtiyac tespiti icin 16 Haziran tari-
hinde Malatya Ticaret Odasi ev sahipliginde Malatya'daki tiim
kadin kooperatiflerinin davet edildigi bir toplanti diizenledik ve
8 ilceden 8 kadin kooperatifi ile bulustuk. Bu toplantida bize
Diyarbakir Ticaret Odasi Kadin Meclisi Koordinatori de eslik
etti. Toplantida kooperatiflerden gelen katilimcilar, depremden
4 ay sonra ilk kez bir araya geldiklerini ve daha 6nce hicbir
kurum tarafindan nasil olduklarinin sorulmadigini, istanbul’dan
bir kadin 6rgiti olarak bu bulusmaya vesile olmamizin ve onla-
ra bunu sormus olmamizin kendileri icin cok degerli oldugunu
paylastilar. Bu toplanti sonucunda, her ilcenin depremden fark-
I diizeyde etkilenmesi ve her kooperatifin ihtiyaclarinin farkl
olmasi nedeniyle kooperatiflere ayri ziyaretler yapmaya ve bu
ziyaretler isiginda PSD calismamizi daha detayli planlamaya ka-
rar verdik. Ayrica toplanti sonunda Malatya Ticaret Odasi yo-
neticilerine Diyarbakir Ticaret Odasi binyesinde kurulan kadin
meclisi deneyimi aktarildi ve bu modelin Malatya Ticaret Odasi
binyesinde de kurulmasi halinde kadin kooperatifleri lizerinde
cok destekleyici bir etkisi olacagi lizerine konusuldu.

Malatya’daki kadin kooperatifleriyle yaptigimiz ilk toplantida,

neredeyse her gin yikilan binalar nedeniyle cevre kirliliginin
artmasinin yani sira, bu yikimlarin ikincil travmatik strese yol

o® ‘
S5




actigini ve bu sebeple siirekli tetikte yasadiklarini 6grendik.
Stres ve kaygilarini artiran bir baska faktor, kooperatifle ilgili
sorumluluklarini strdldrmeleri konusunda destek bulamama-
lariydi. Depremde atolyesi enkaz altinda kalan bir katilimci,
makinalari krediyle aldigi icin enkaz basindan ayrilamadigini,
raporlama icin beklemesi gerektigini paylasti. Depremde atol-
yelerini kaybetmeyenler ise, atélyede calisacak kisi bulamadik-
larini, bulduklari durumda ise kooperatifin geliri diisiik oldugu
icin maaslari 6demekte zorluk yasadiklarini aktardi. Gida konu-
sunda cok sorun yasamiyor olsalar da bebek mamasi, bebek ve
hasta bezi ile hijyen Urlnleri ihtiyaclari karsilanmiyordu.

16 Haziran tarihinde yapilan toplantinin ardindan, katilan tim
kooperatiflerle tek tek goriisildi ve PSD calismasi icin ihti-
yaclar ve kosullar netlestirildi. Bu gorismeler sirasinda bazi
kooperatifler yaz aylari boyunca tarimsal faaliyetlerle mesgul
olduklari icin bu calismayi Eylil ayl sonrasi yapmak istedikle-
rini ifade ettiler. Bu 6n calisma sonrasinda, PSD calismasi icin
misait olduklarini ifade eden ya da depremden diger ilcelere
gore daha fazla zarar gormius ilcelerdeki (Akcadag, Yesilyurt,
Putirge) kooperatifleri Temmuz ayinin ilk 2 haftasinda ziyaret
ettik. Akcadag ilcesi ile beraber Malatya’nin depremde en cok
yikim yasamis olan 2 ilcesinden biri olan Dogansehir ilcesindeki
kadin kooperatifiyle de iletisime gectik ve durumlari hakkinda
bilgi aldik. Bu kooperatifin temsilcileri PSD destegi almak icin
biraz daha toparlanmaya ihtiyaclari oldugunu soylediler.

13 Temmuz tarihinde Yesilyurt ilcesindeki Toprak Ana Kadin
Kooperatifi'nden 12 kadinla bir araya geldik. Dikim isleri lirete-
cekleri bliyik bir cadir Kaymakamlik ve Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanligi tarafindan saglanmis, ancak henliz makinalar gel-
medigi icin makina gerektirmeyecek malzemeler Uretiyorlardi.
O tarihe kadar atélye cadirinin bulundugu cadir kentte bir PSD
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calismasi ylritilmemis oldugunu, ancak bu cadir kentte kisa
bir slire sonra Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig tarafindan bir
calisma baslatilacagini 6grendik. Bu sebeple bu cadir alaninda
calisma ylritmeme ve kaynaklarimizi bu hizmeti hi¢c almaya-
cak baska yerlere ayirma karari aldik, kooperatifteki kadinlar-
la yaptigimiz toplantida destek alabilecekleri kurum bilgilerini
paylastik.

Yesilyurt ilcesinde bulunan diger kooperatif olan Yesilyurt Ka-
din Kooperatifi'ni de ziyaret ettik. Kuru gida tretimi yapan bu
kooperatifin binasi yikilmisti ve trlnlerle dolu depolari ve hibe
destegiyle alinan is makinalari enkaz altinda kalmisti. Koopera-
tif Gyelerinin daginik olmasi ve is makinalari ile ilgili stireci ko-
operatif baskaninin takip etmesi gerektiginden burada bir grup
calismasi baslatamadik, ancak destek mekanizmamizi anlatarak
bizimle ve diger kurumlarla iletisime gecebilecekleri listeleri
paylastik.

13 Temmuz ginl Pltirge Kadin Kooperatifi'ne ziyaretimizde,
Putlrge'de diger ilcelere kiyasla daha az yikim oldugunu ve
deprem sonrasinda buraya Malatya merkezden yogun bir goc¢
oldugunu 6grendik. Bizim ziyaret tarihimizde, merkezden gelen
goc geri hareket etmis ve niifus azalmisti. Bu bélge daha 6nce
Elazig Depreminde yikim yasamis ve bu yikimin ardindan bina-
lar yenilenmis, bu sebeple 6 Subat depremlerinde hasar gérece
daha az olmus. Kadinlar, yine de betonarme binalara girmekten
tedirgin olduklarini ve uyku sorunlari yasadiklarini ifade ettiler.
Kooperatifin 30 kadin Gyesi yerel hali dokumaciligi yapiyordu.
Yikimin daha az olmasi kadinlarin daha kisa siirede calisma ya-
samina geri donmelerini saglamis, bu durumun kadinlarin trav-
mayla bas etmelerini saglayan 6énemli bir etken oldugunu gor-
dik. Goristuglimiiz kadinlara destek alabilecekleri kurumlarin
iletisim bilgilerini ve kendi numaralarimizi birakarak gériisme-
mizi sonlandirdik. Diger ilcelerdeki PSD ihtiyacinin daha yogun
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olmasi nedeniyle burada uzun sireli bir calisma yapmamaya
karar verdik.

6 Temmuz tarihinde Akcadag Kadin Kooperatifi'ne yaptigimiz
ziyaret sonucunda Akcadag’'da PSD calismasi yiritmeye karar
verdik. Yaz aylarinda tarimsal faaliyetlerle mesgul olduklari icin
Akcadag Kadin Kooperatifi'yle calismamizi Kasim ayinda bas-
latmaya karar verdik ve yaz aylari boyunca Adiyaman’in koyle-
rindeki calismamiza odaklandik.

Adiyaman’daki calismamizi tamamladiktan sonra Kasim ayinda
Malatya’'daki Akcadag Kadin Kooperatifi ile PSD calismamiza
basladik. Malatya sahasinda yuriitecegimiz PSD calismasi icin
bolgede calisma yuriten kuruluslarla (Concern Wordwide, Ha-
yata Destek Dernegi, Toplum Gontllileri Vakfi-TOG, Deprem
Psikososyal Dayanisma Ag [DEPSDA], Turk Psikologlar Der-
negi [TPD], Birlesmis Milletler Milteciler Yiksek Komiserligi
[UNHCR], Uluslararasi Goé¢ Orgiitii [IOM]), Sosyal Gelisim ve
Dayanisma Dernegi [SGDD-ASAM] vb.) iletisim kurduk, gerekli
olabilecek yonlendirmeler icin ylritttkleri calismalar ve sagla-
diklari destekler hakkinda bilgi aldik.

Akcadag Kadin Kooperatifi 2019 yilinda kurulmus ve gida lre-
timi yapiyor. Kooperatif binasi ziyaretlerimiz sirasinda asevi
olarak kullaniimaya devam ediyordu. Yikimin yliksek oldugu bir
ilce olmasina ragmen, Akcadag deprem sonrasi disardan cok
fazla goc¢ almis. Belediyeden aldigimiz bilgiye gore deprem on-
cesi 28.000 kisi olan niifus, deprem sonrasinda 60.000’e yiik-
selmis. ilcede toplam yedi konteyner kent bulunuyor. Depre-
min ilk zamanlarinda giinde 10.000 kisiye yemek cikartilirken,
bizim ziyaret tarihlerimizde bu sayi 300’e dusirtlmis ve 6giln
sayisi azaltilmisti. Kadinlar depremin ardindan ilk glinlerde ilce-
ye yardim gelmedigini, cok zorlandiklarini aktardilar.
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Akcadag'da bir ay boyunca 15 kadinla diizenli grup oturumla-
ri yarattik. Grup calismasina ek olarak, 8 kadinla toplam 33
bireysel sosyal calisma goérliismesi yaptik. Kooperatifte calisan
kadinlar olarak, is hayatinda 6nlerine erkekler tarafindan cikari-
lan engeller ve bakim emegi konusunda erkeklerle esit olmayan
kosullarinin kendileri tzerindeki olumsuz etkilerini tarif etiler.
Depremin travmatik etkisinin yani sira bu acidan da destege
ihtiyaclari oldugunu bizimle paylastilar. Yikimin cok oldugu bu
ilcede, saglam kalan binalardaki dairelere birden fazla ailenin
yerlesmesi kadinlarin bakim emegi yikinG artiran, streslerini
yonetmekte zorlandiklari kosullari ortaya cikaran bir faktore
dénidsmistl ve kadinlarin mahremiyet alanlari tamamen kay-
bolmustu.

Yarattagimiz goértismelerde, glivenli alan olusturmak, ekono-
mik ve psikososyal gliclenme, erkek siddeti gibi konulari ele
aldik ve ayni-nakdi destek ihtiyaclari icin yonlendirme yaptik.

Malatya Akcadag Kadin Kooperatifi Grup Calismasi Etkinligi
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Akcadag Kadin Kooperatifi ile ylrtttigimiz grubun ihtiyacini
gozeterek, UN Women Tirkiye ve Ankara Barosu isbirligi ile
deprem bolgesinde kadinlara yonelik uygulanan hukuk okur-
yazarligi egitiminin grup tarafindan alinmasina kolaylastiricilik
yaptik. Buna ek olarak, Diyarbakir'da kooperatif kurmus olan
KIHEP egiticimizin Akcadag Kadin Kooperatifi grubuyla bir ara-
ya gelmesini saglayarak, kooperatif kurma deneyimlerini eko-
nomik haklar baglaminda ele aldigimiz bir deneyim paylasimi
bulusmasi diizenledik.

Ayrica, Malatya il merkezindeki Teknokent Konteyner Yasam
Alani’'nda Toplum Gondtllileri Dernegi'nin (TOG) daveti ile 18
kisilik bir kadin grubuyla TOG tarafindan tespit edilen “kisisel
alan, sinirlar ve iletisim” basliklarinda PSD amacl bir grup ca-
lismasi ylrattak.

Malatya sahasinda calistigimiz siire icinde, sahada gérev yapan
profesyonel calisanlarin destege ihtiyac duyduklarini tespit et-
tik ve saha calisanlariyla tek oturumluk bir calisan destek atol-
yesi ylrittuk.




TESPITLER

Uc farkli sahada 114’Giyle diizenli olmak {izere toplam 184
kadinla yarattigimiz calismamizda 6ne cikan tespitlerimizin
Ozetine asagida yer veriyoruz:

e Kirsal alana ulasan destekler kent merkezlerine kiyasla
¢ok daha az ve bu destekler ihtiyaci karsilayacak sekilde
dizenli yapilmiyor. Kaynaklara erisimde belirsizlik, disari-
dan yardim bekleme hali kaygi dizeyini artiran bir etkene
donlismuis. Saha calismamiza basladiimiz tarihte, dep-
remin Uzerinden dort ay ge¢cmis olmasina ragmen barin-
ma, gida ve hijyen malzemeleriyle ilgili ihtiyaglarin yeterli
dizeyde ve dizenli karsilanmiyor olmasi yasanan kaygi ve
stresi arttiriyor.

e Deprem oncesi mevcut olan alt yapi sorunlari depremin
etkisiyle daha kritik noktaya ulasmis.

e Barinma kosullari yeterli ve saglikli dedil; konteyner sa-
yisi yeterli olsa bile mevcut konteynerler ve elektrik altya-
pisi 6zellikle kis kosullarina uygun degil.

e Ev, kadinlar icin sadece dort duvardan olusan bir yapi
degil; kendilerine ait, kendilerinin organize ettigi bir alan-
la kurulan bag ayni zamanda. Bu nedenle, evlerini yitirme
duygusu, kendilerine ait bu bagin yikilmasi demek. Kon-
teyner ve cadir alanlarindaki yer darligi, kisisel alanlarin
olmamasi sebebiyle mahremiyetin saglanamamasi, yasa-
diklari travma ile birlikte bas etmesi zor bir duruma donu-
sirken, artan duygusal bakim emek ylklerinin de etkisiy-
le kadinlarin kendi duygusal regilasyonlarini saglamalari
zorlasiyor.

e Ozellikle kirsal alanda PSD’ye dair bir bilgi ve asinalik




bulunmuyor. Insani yardim kuruluslari ve kamu kurum-
larinin ayni ve nakdi destek Uzerine yodunlasmis olmasi,
ihtiyac sahiplerinin PSD’ye yonelik talep gelistirmesini, ih-
tiyacini fark etmesini zorlastiran bir etken olarak sahada
karsimiza c¢ikiyor. Buna ragmen, sahada PSD’'ye yonelik
bitmeyen bir destek ihtiyaci var.

e Gecim kaynaginin erkeklerin koy disinda calismasina
bagli oldugu kirsal alanlarda kadinlarin gelir getirici bir
iste calistyor olma durumu c¢ok sinirli. Yasadiklari kirsal
alanda kendi tuketimleri icin bostan faaliyetiyle ugrasan
kadinlar ise hane ici bakim emegi ile birlikte cifte mesai
yapiyorlar. Yaptigimiz calismada gecim kaynagi koy disinda
calismaya bagli olan yerlerde kadinlarin ekonomik olarak
kendilerini daha glc¢suz hissettiklerini gozlemledik.

e Kadinlar ev isleri ve bakim emegi konusunda cinsiyete
dayali esitsizligin ve is yuklerinin ¢oklugunun farkindalar
ve bu durumu adaletsiz buluyorlar. Rutinlerinin bozulmasi
ve travma nedeniyle ev ve bakim islerini travma oncesine
kiyasla daha fazla yorularak gerceklestirebiliyorlar.

e Cocuklari basta olmak Uzere aile Uyelerine bakim ver-
me rold kendi ihtiyaclarini gormezden gelmelerine neden
oluyor.

e Depremin etkisiyle yogun korku, olasi deprem riskine
karsi glivende hissetmeme ve dort duvar arasina girmek-
ten kacinma, uyku problemleri kirsal alanda ve kentte ya-
sayan kadinlarin ortak duygulari. Deprem olacak korkusu,
kadinlarin giin icinde giydikleri kiyafetlere dair tercihlerini
etkiliyor ve basortiisii/yazmalariyla yatmalarina neden olu-
yor.

e Ayni-nakdiyardim dagitan bazi kurum c¢alisanlarinin ka-
dinlara davranislari, kadinlarin kendi.l.erini kotl ve asagi-
lanmis hissetmelerine yol acabiliyor. Ozellikle verilen yar-




dim icin “dilenme” duygusuna kapilmalarina neden olan
davranislar ya da izinsiz fotograflarinin ¢cekilmesinden ra-
hatsizlar.

e Feminist yontemlerle yurittigumuiz bu calismada, dep-
rem sonrasi alanda uzmanligi olan veya olmayan pek cok
kurum tarafindan PSD c¢alismasi yapildigini, ancak bu ca-
lismalarin cogu zaman gir-cik seklinde kisa sireler igin
planlandigini ve bu sekilde gerceklestirildiginde dani-
san-danisman guveninin yeteri kadar tesis edilemedigini
gorduk.

e Bolgede calisan gonulli ya da profesyonellerin deprem
sahasinda konaklamalari, dizenli sipervizyon destegi al-
mamalari sirec icinde kendilerini sahada yalniz hissetme-
lerine ve ikincil travma deneyimlemelerine neden oluyor.




SONUG: UYGULAMA VE POLITIKA
ONERILERI

Deprem o6ncesinde ulasilamayan bircok hak ya da deneyimle-
nen bircok ayrimcilik ve siddet, deprem ya da farkli bir afet
durumunda derinlesir, daha yogun olarak yasanir. Deprem ol-
madan 6nce evler clrlk, yollar, elektrik altyapisi, kanalizasyon
kotlyse iyi bir afet planlamasiyla hayatta kalinabilecegini di-
stinmek naiflik olur. Bu nedenle, afet durumuna hazirligin ilk
kosulu mevcut bozukluklari, yolsuzluklari, esitsizlikleri ortadan
kaldirmay! hedeflemek ve kamu hizmetlerine tiim vatandasla-
rin esit ve kaliteli bir sekilde ulasmasini saglamak olmalidir. Bu,
deprem ve etkileri tizerinde konusurken dikkate alinmasi gere-
ken 6nemli bir nokta. Mesela, “Depremden sonra kadinlar cin-
sel saglk ve dogurganlik sagligi haklariyla ilgili saglik hizmetle-
rine erisemiyor” dedigimizde, bu hizmetlere ulasilamamasinin
nedeni olarak depremi géstermis oluruz ve hakikati anlamamiz
mimkin olmaz. Deprem yasanmadan 6nce, uzun yillara yayilan
bir stirec boyunca Tiirkiye'de birinci basamak saglik hizmetle-
rinde koruyucu ve 6nleyici bakis acisi kaldirildi; kadinlar cinsel
saglk ve dogurganlik saglhgi haklarina uzun yillardir olmasi ge-
rektigi gibi erisemiyorlar. Deprem sonrasinda, zaten erisilebilir
olmayan bu hizmetler ve haklar konusunda durum daha da ko6-
tilesmis durumda.

Cinsel saglik ve dogurganlik saghgiyla ilgili haklar sadece bir 6r-
nek. Turkiye uzun slredir, yasanan afetin etkisinden bagimsiz
olarak, kamu kurumlari tarafindan hak temelli hizmetlerin su-
nulmadigl, tam tersine devlet eliyle ayrimciliklarin ve siddetin
beslendigi bir tilke. lyi bir afet hazirligi icin aile, saglk, egitim,
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siyaset gibi toplumsal tiim kurumlara sirayet eden devletin rant
lizerinden ylikselen yozlasmasindan kurtulmamiz gerekiyor.

Devletin istanbul Sézlesmesi’ni yeniden imzalamasi ve bu s6z-
lesmenin sartlarini gerektigi gibi uygulamasi, bu calisma bagla-
minda vurgulanmasi gereken, afet durumuna hazirligin 6nemli
bir kosulu. Bu s6zlesmenin tarafi olan bir devlet, “cinsiyet kim-
ligi temelli esitsizliklerin, uygulanan ayrimciliklarin ve kadina
yonelik siddetin temelinde toplumsal cinsiyet esitsizligi vardir.
Bunu degistirmek icin toplumsal alanin her yerinde toplumsal
cinsiyet esitligini saglamaliyiz” demis olur. Bu taahhtidi kabul
eden ve yerine getiren devletin hazirladigl bir afet planlamasi
ve uygulamasi bizi gercekten koruyabilme potansiyeline sahip
olacaktir.

Bu noktalari aklimizda tutarak su 6nerileri gelistirebiliriz:

e Afet oncesi ve sonrasi icin yapilmasi gerekli planlama-
lar icin kamu tarafindan olusturulacak danisma/ylritme
kurulu ya da benzer yapilara, toplumun tim kesimlerinin
farklilasan ihtiyaclarinin hak temelli bir yaklasimla ele
alinmasini saglayacak ruh sagligi uzmanlari, toplum bi-
limciler, sivil toplum orgutleri, sendikalar ve ilgili meslek
odalari dahil edilmelidir.

e Cinsel saglik ve dogurganlik sagligr alanindaki hizmet-
ler hak temelli bir anlayisla, belli kalite standartlari koru-
narak, kriz durumlarinda da herkesin ulasabilecegi sekilde
sunulmalidir. Afetlerde yasanan krizlerde oldugu gibi bu
hizmetlerin verilmesinin sekteye ugradigi her durum icin
ozel onlemler alinmali ve ek hizmetler gelistirilmelidir.

e Afet gibi kriz donemlerinde kadinlarin cinsel saglik ve
dogurganlik sagligr haklarina ve hizmetlerine erisimini ko-
laylastiracak teletip gibi sistemler olusturulmali, tibbi kir-
taj yontemi uygulanabilir olmalidir.
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e Afet sonrasiyenideninsa siireclerinde sosyal bakim hiz-
metleri sektorine yapilacak yatirimlar onceliklendirilmeli-
dir.

e Afetsonrasisaglanan ayniyardimlarda ihtiyac cesitlilik-
leri gozetilmeli, dagitilacak yardimlarin icerigi farklilasan
ihtiyaclari karsilayacak sekilde belirlenmeli ve olusturul-
malidir.

e Afet sonrasi kamu tarafindan saglanan sosyal yardimla-
rin nasil ve kimlere dagitilacagi konusu idari ve yerel yone-
timlerden sorumlu kisilerin inisiyatifine birakilmamali ve
mevcut esitsizlikler gozetilerek, somut kriterler Gzerinden
herkesi kapsayacak sekilde yapilmalidir.

e Afet sonrasi kamu tarafindan saglanan sosyal yardim-
larla ilgili veriler, bu kamusal kaynaklarin kimler icin ve
nasil kullanildigina dair bilgiler kamuoyu ile dizenli ve sef-
faf sekilde paylasilmali, kadin ve LGBTI+'larin giiclenmesi-
ni hedefleyen sosyal yardim uygulamalari gelistirilmelidir.

e Afet zamanlari haricinde de kamuoyu ile paylasilmayan,
kadinlari ve LGBTI+'lari siddetten koruyan kamusal meka-
nizmalarla ilgili veriler devlet tarafindan seffaf ve dizenli
olarak paylasilmalidir. Afet sireclerinde bu konuda 6zel
bir rapor hazirlanmali ve kamusal erisime sunulmalidir.

e Kadinlari siddetten korumaya yonelik olusturulmus
ancak afet zamanlari disinda da gerektigi gibi islemeyen
mekanizmalarin afet durumlarinda ozel olarak nerelerde
tikandiginin tespit edilmesi ve bu mekanizmalarin krizlere
hazir hale getirilmesi saglanmalidir.

e Gecici barinma merkezlerinde ozellikle siddetin dnlen-
mesi icin 6zel mekanizmalar gelistirilmelidir.

e Afet sonrasinda kullanilmak tGzere kadinlarin acilen eri-




sebilecekleri gecici ve giivenli barinma imkanlari olustu-
rulmalidir.

e Afetsonrasiiyilesme donemlerinde gecici barinma mer-
kezlerinde kadinlar ve LGBTI+'larin ihtiyac¢larina uygun gi-
venli mekanlar yaratilmalidir.

e Afet sonrasi iyilesme donemlerinde kadinlarin, isteme-
leri halinde afet oncesinde sirdurdikleri tretimlere geri
donebilmelerini saglayacak kosul ve altyapilar olusturul-
malidir.

e Afet sonrasi iyilesme donemlerinde kadinlarin hakla-
rini hayata gecirmelerini ve bir ag i¢inde giiclenmelerini
destekleyen, kadinlarin insan haklari ve toplumsal cinsiyet
esitligine iliskin KIHEP gibi calismalar yayginlastirilmali-
dir.

e Afet sonrasi sahada gorev alacak tim gonuilli ve profes-
yonel uzmanlarin toplumsal cinsiyet esitligi egitimi alma-
lari saglanmalidir.

e Afet sonrasi sahada gorev alacak gonulli ya da profes-
yonel saha ¢alisanlarinin dizenli stipervizyon destegi al-
masi saglanmalidir.

e Ayni-maddi destek veren tim insani yardim kurumlari-
nin PSD calismasini uygulama alanlarina dahil etmeleri;
kendi uygulama kapasiteleri olmadi§i durumda bu uygula-
mayi isbirlikleri Gzerinden sahada karsilamalari gereklidir.
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